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µV-◊µd÷‡- D ÊÀdÃ·-’¯fl--- 2016

µ’V-ÿ°Áxfi˘fl-

ƒ

ßLc-œfl--Ê‹ ¶∆c--ÊJ -
dÀ‡-_-Ê˘œÌFÌ Œ·-G ©W-…fi-∆» 
ÿ¢-¯¢-Õ¢. -Áµ¯{Jfl--Ê‹ 
˘ÃV--ÁJfi-GB{flW- 
»øMfi-Afi-’·-K Œfi-ƒ„-µ

	 Œfl-›Ì»fi-Gfl--Ê‹	 ƒfl-¯·-∫Ófl˘MUfl-	 øÏ-	
	 √flW-»flK·	 …-dLI·-	 µfl- -Á‹fi-
Œ‡xV-	-Êƒ-ÁAfi-G·-	œfi--dƒ	-Ê∫œÌƒfiW-	Œ·-Ufl-	
MGfl-	-d∑fi-ŒJfl--Ê‹J·¢.	•’fl--Êø,	’fl-÷fi-‹	
Œfiœ	ÊƒBflX-Áƒfi-MflW,	ÿŒ‡-…µfi-‹JÌ	
-Á∆÷‡-œƒ‹JflWJ-ÊK	 -d÷ifl-A-ÊMG	
≤¯·-	ÿ¢-¯¢-Õ¢-	’{¯·K·IÌ;	 -dÀ‡-_-Ê˘œÌFÌ	
Æ∑°	ÿÌxfiV-G…Ì	 (free-range egg start-up). 
…∫ÓŒ‹œfi-{JflW-	…˘EfiW-	»fi-øX--Áµfi-
›fl-µ-Ê{	»fi-øX-̄ ‡-ƒfl-œflW-	’{VJfl-Afl-G·-K	
Œ·-G	≤Kfl-»°	10	̄ ‚-…	»fl-¯AflW-	’flW-A·K	
…¯fl-…fi-øfl.

-ÊƒBflX--Áƒfi-MflW-	œ-Á≈◊Ìø¢-	∫fl-Afl-
∫Ófl-µE·¢-	 -ÊµfiJfl--ÊM˘·-Afl-œ·¢-	 ÿL·-
◊Ìø¯fi-œfl-	µ›fl-œ·-K	-Áµfi-›fl-µ-Ê{	-Á»fi-Afl-	
»flW-A·--ÁOfiZ-	 »◊ÌøJfl--ÊX˘-	 …GŒ¯	
MflW-	»flW-A·K	-Áµ¯{Jfl--Ê‹	̆ ÃV--ÁJfi	
-GB-Ê{A·˘fl-∫Ó·-	∫flLfl-∫Ó·Á…fi-µ·¢.	˘Ã˘fl-	
»·-	’fl-‹œfl-øfl-E-Áƒfi--Êø	…fl-øfl-∫Ó·-	»flW-AfiX-	
µfi-‹-√	’¯·-Œfi-»¢-	ƒ¯·K	Œ-ÊxfiK·¢-	-Áƒfi-
GJflW-»flK·-	µfl-G·Kfl-‹-Á‹fi.	∫flL-Êœ	…‚-	
¯fl-Mfl-Afi--Ê»K’fl-«¢-	 -Áµfi-›fl-A‚-GB{·--Êø	
©øŒµ{fl--Ê‹fi-¯fi-{fi-œ	 •-Á÷fi-µÌ	 µHX-	
…˘E·,	‘Œ·-G,	ß˘∫Ófl,	-ÊƒBÌ	_	Œ‚-KflW-	»fl	

K·¢-	’¯·-Œfi-»¢.’
Œ«·-¯	 ÿb--Á∆÷fl-	 •-Á÷fi-µÌ	 µH»·¢-	

-ÊÃ¢-∑{‚-¯·-’fl-W-	 ƒŒfl-›Ì	 µ·-ø·¢-Ã-JflW	
º»fl-∫Ó·-	 ’{VK	 ŒæÌº·-»fi-≈°	 Œfi-¯M»·¢-	
-Á∫VK·-	Œ·-Ufl-MGfl-œflW-	Ÿfi-Mfl--	ÊŸX-ÿÌ	
Àfi¢-	 ÆK	 ÿÌxfiV-G…Ì	 ÿ¢-¯¢-Õ¢-	 ƒ·-øB·	
Kƒ°	≤¯·-	’V-◊¢-	Œ·OÌ.	ŒŸfi-»∑¯B{fl--Ê‹	
ÿ‚-MV-ŒfiV-Ax·-µ{fl-‹fi-√°	 Œ·-GA∫Ó’ø¢.	
¶-Ê˘H¢-	 ©Z--ÊMø·K	 ≤¯·-	 …fi-œÌAfl-»·-	
’fl-‹	60	¯‚-….	’fl-‹-ÊœfiK·¢-	©…-ÁÕfi-µÌƒfi-
AZ-AÌ	-d…÷Ì»Œ‹,	»fi-øX-	Œ·-GœÌAÌ	»‹-	
¡fl-ŒfiX-¡Ì.	

•-Á÷fi-µfl--ÊX -̆œ·¢-	ŒæÌº·-»fi-≈fl--ÊX -̆	
œ·¢-	 ÿÌxfiV-GMfl--ÊX˘-	 ’fl-÷∆fi¢-÷B{fl--Á‹	
A·-	µøA·¢-Œ·OÌ	ÆLfi-√°	-dÀ‡-_-Ê˘œÌFÌ	

Àfi-Œfl-πÌ	ÆK˘fl-œ√¢.

ÿFfi-¯ ÿbfi-ƒ-dLc¢-
-Áµfi-›fl,	ƒfi˘fi-’Ì,	øV-Afl-,	…÷·,	…Kfl	ƒ·-ø	
Bfl-œ	…ffl-Œ„-∑fi-∆fl-µÊ{	œ-Á≈◊Ìø¢-	•›fl-	
∫Ó·-’fl-G·	-’{VJ·K	̄ ‡-ƒfl-œfi-√fl-ƒ°.	…µW-	
ÿŒœ-ÊJCfl-‹·¢-	ÿV-’	ÿbfi-ƒ-dLc¢.			œ‚--	
Á˘fi-Mfl-‹·¢-	≤fi-ÿÌ-Ádø‹fl-œœfl-‹·--ÊŒ‹fi¢-	≤-ÁG	
-Ê˘	-dÀ‡-_-Ê˘œÌFÌ	-Àfi-Œ·-µ{·IÌ.	…˘E·-	
’¯·-ÁOfiZ-	ÿ¢-∑ƒfl-	»N·--Êø	…›œ	Œ„-∑	
ÿ¢-̄ f√	-ÊÊ÷‹fl-ƒ-ÊK.	»N·-Êø	»fi-GflX	
-…·˘B{flW	…˘O·-µ{fl-‹·¢-	•ø·-A{Œ·x	
B{fl-‹·¢-	’fl-Ÿ¯fl-∫Ó	»fi-øX-Áµfi-›fl-µ{·-¢-	…·W	
--ÁŒø·-µ{fl-W-	 -ÁŒE·-	»øK	…÷·-A{·-ÊŒ	
‹fi¢--	ßK°	≤fiV-ŒœflW-	Œfi-dƒ¢.	 	 -ÊÊµ’fl-G·-
µ{E	®	…¯fl-…fi-‹»-	ÊÊ÷‹fl-œ·--Êø	-	-ÁŒz	
µ-Ê{-A·˘fl-∫Ó°	•K·¢-	ßK·-¢-	»fi¢-	∫flLfl-
∫Ófl-Gfl-‹.	»N·--Êø	•NŒfiV-	 -dÀ‡-_-Ê˘œÌFÌ	
¯‡-ƒfl-œflW-	’{VJfl-œ	»fi-øX-Áµfi-›fl-µ{·--	
Êø	 Œ·-GœÌAÌ	 ’d…‡-Œfl-œ¢-	 -ÊÊd…ÿÌ’	 ‹Õfl-∫Ó	

Œfi-ƒ„-µœfi-’·--ÁŒfi- 
Œ·-Ufl-MGfl 

˘fl-∫Ó·-U	-ÁÃfi-«c-B{flW-	’fl-G·-’‡-›Ì∫œÌAfl-
-Ê‹KÌ	ß¯·-’¯·¢-	…˘œ·K·.	

'Øµ’	 ©W-…KBZ-	»fl˘∫Ó	 -ÁÃfi-Gfl-
‹·-µ{·¢-	 -d…µ„-ƒfl-ÿÏ-Ÿ„-∆…¯¢-.	'ßJ¯¢-	
©W-…KBZ-	 ’fl-…√fl-œfl-Ê‹J·Kƒ°	
µGfl-œ·-U	-Ê’{·J	-ÁÃfi-Gfl-‹·-µ{fl-‹fi-œfl-
¯fl-A·¢,	æBZ-	©…-Áœfi-∑fl-A·Kƒ°	 -Ê…
xÌ	--ÁÃfi-Gfl-‹·-µ{fi-√°.	¶∆c--ÁJƒ°	ŒHflW-	
‹œfl-∫Ó·-	 -Á∫¯fiX-	75	’V-◊-ÊŒø·-A·¢-	‘-Ê…
xÌ	-ÁÃfi-Gfl-‹·-µZ--AÌ	•F·-	’V-◊¢-	Œƒfl-,’	
¶V--d∆	…˘œ·K·.

©W-…KBÊ{‹fi¢-	 	 --Ê∫øfl-’{V-∫Ó-Êœ	
ƒb-̄ fl-ƒ-ÊMø·J·-µœ·¢-		µ‡-øB-Ê{	•µx·-
µœ·-¢-	 Ê∫œÓ·-K’œfi-Ê√KÌ	 Øµœfl--Ê‹	
ÿ‡-»fl-œV-	 ÿœX˘fl-ÿÌxÌ	 »fl-≈flX-	 -d÷‡-µ·-

ŒfiV.	 ßÏ-	 •øfl-ÿÌ≈fi-»	 «V-ŒJfl--Ê»fi-M¢-	
≥-Á¯fi-Kfl-»·¢-		Œ·-∂c-‹fc-B{-·-Œ·IÌ.	’fl	
Jfl--ÊX -̆	Œ·-{œÌAW-	-Á÷◊fl-	’V-«fl-Mfl-Afi-
»·-Ág÷fl-∫Ó·-Uƒfi-√·-	ÿ‚-dƒ.	ŒG·-Mfi-’·-µ„-
◊fl-œflÊ‹	-d…÷°»BZ-A·		…¯fl-Ÿfi-̄ Œfi-√°	
Œfl-dƒ.		--Á…fi-◊µ°	…ÿ°	‹fc-Œfl-ø·-Kƒ·-	…fi-
-ÁX˘-◊»·-µ-Ê{œfi-√°.	

≤¯·-	Ãfi-∫Ófl-W-	300	‹‡xV-	ÆK·-	µ√	
Afi-Afl-	Œfi-ÿ¢-	1200	‹‡xV-	¶√°	ß-ÁMfiZ-	
©W-…fi-∆»¢.	 •{’·-	 µ‚-G·Kƒfl--Á»AfiZ-	
©W-…K¢-	…¯‡-ffl-A·K’¯·--Êø	-d…ƒfl-µ¯	
√B{·¢-	-Á»¯fl-G·-	»fl-̄ ‡-ffl-A·K	Àfi-Œ·-µ	
{flW-»flK·-U	 µ-ÊIJ‹·-µ{·¢-	 	 •…
d∑≈fl-∫Ó°	Á’I	ŒfixBZ-	’¯·J·Kƒfl-‹fi-	
√°	ß-ÁMfiZ-	-d÷ifl-A·-Kƒ°.	

Á¡fi.-Áƒfi-ŒÿÌ	 ∞ÿµÌ	 Æ¢-ÆW-Æ	
‹fi-ÃÌ	ÿwV-÷fl-∫ÓÌ	-ÊÀœÌÿÌÃ·-AÌ	-Á…fi-ÿÌ	
xfl-Gƒ·¢-	øbflx˘flW-	øb‡x·-	-Ê∫œÌƒÌ	÷÷fl-	ƒ¯‚V-	
Æ¢-…fl-	…flL·-√	-d…∂cfi-…fl-∫Óƒ·¢-	µ‚-ø·-ƒW-	
™V-ºÌº-ÁŒµfl-.	

Øµ-Êœ	≤¯·-	ÿb-µfi-̄ c-ÿ¢-̄ ¢-Õ¢-	ÆKƒfl-	
»M·˘¢-	-Áµ¯{Jfl--ÊX -̆	µfiV-◊fl-µ	-ÁŒ∂‹	
œfl--Á‹AÌ	…·-ƒ·-ƒ‹Œ·˘œÌA·-U	f√A	
Jfi-œfl-	µfi-√·Kƒfi-’·¢-	©∫fl-ƒ¢.	∫·-’M·-
»fi-ø-Êœ	 µ‚-ÿfi--Êƒ,	 µ„-ƒc-Œfi-œ	 ‹fc--
ÁÃfi-«-ÁJfi--Êø	d…’V-Jfl-∫Ó·-	ÿfi-Ÿ∫¯c-
BZ-	Œ·-ƒ‹fi-Afl-œfiW-	»’‡-»fi-÷œBZ-
AÌ	 -ÊÊµ»fl˘-Êœ	 •’ÿ¯B{·--ÊIK°	
ßÏ-	 Ê…Y-µ·-Gfl-µZ-	 µfi-√fl-∫Ó·-ƒ¯·-K·.		
-ÁÀfiY-:	9497699919,	0471	2322289.

Œ·-Ufl-MGfl-œfl-Ê‹ Àfi-¢- 

Ÿfi-Mfl- ÊŸX-ÿfl-ÊX˘- Œ·-G …fi-œ°Ax° (ßX-Êÿx°)
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µ’V-ÿ°Áxfi˘fl-

ƒ·-Œfl-‹.
-Á‹fi-µ-ÊŒB·¢-	ÊÊº’µ„-◊fl-œ·--Êø	-ÁŒz	

…·µ›°JÊMG-Áƒfi--Êøœfi-√°	-dÀ‡-_-Ê˘œÌFÌ	
Œ·-Gœ°A·¢-	Œfi¢-ÿJfl-»·¢-	¡fl-ŒfiX-¡Ì	µ‚-øfl-
œƒ°.	 •ƒ·-	 Œ·-ƒ‹fi-Afl-	 ÿfi-œfl-MÌ	 -dÀ‡-_-
Ê˘œÌFÌ	©W-…KBZ-	Œ·Lfl-œ	’fl-‹œ°AÌ	
Á‹fi-µ’fl-…√fl-œflW-	’fl-x›fl-A·K·.

-dÃfl-G»fl-‹·¢-	 ≤fi-ÿÌ-Ádø‹fl-œœfl-‹·--ÊŒ	
‹fi¢-	 -dÀ‡-_-Ê˘œÌFÌ	 ’fl-Õ’BZ-AÌ	 »‹	
¡fl-ŒfiX-¡·IÌ.	ÁµºÌ_-dÀ‡-	̄ ‡-ƒfl-œflW-	’{V	
J·K’œ·--Êø	©W-…KBZ-	ÆK	Œ-Êxfi-	
¯·-	»fl-¯œ·-Œ·IÌ.	-ÁµºÌ_-dÀ‡-œflW-	ÿFfi-¯	
ÿbfi-ƒ-dLc¢-	 -dÀ‡-_-Ê˘œÌ-ÁFfi-{¢-	 ’¯fl--Ê‹	
K·-	Œfi--dƒ¢.

∫·-¯·-AJflW,	ÿbfi-ƒ-dLcJfl-»fi-√°	
Œ·-G,	 ß˘∫Ófl-	 ŒfiV-AxflW-	 ßK·-	 Œ·Lfl-œ	
’fl-‹.	≤fi-ÿÌ-Ádø‹fl-œœfl--Ê‹	Œ·-G’fl-…√fl-œ·	
--Êø	44	÷ƒŒfi-»’·¢-	ÊÊµœøAfl-œfl-̄ fl-A·K	
ƒ°	-dÀ‡-_-Ê˘œÌFÌ	©W-…KBZ.		dÀ‡-_-Ê˘œÌ	
FÌ	…fi-‹·¢-	Œ·-Gœ·¢-	Œfi¢-ÿ’·¢-	Œfi--dƒ¢-	µ›fl-
A·K	≤¯·-	’fl-Õfi-∑¢ƒ-ÊK	-	œ‚--Á˘fi-Mfl‹·IÌ.	
-ÊÿŒfl-	-Ê’ºfl--Á˘˘˘fl-œX-	ÆK°	ß’V-	ÿb-œ¢-	
’fl-{fl-A·Kƒfl-W-	»cfi-œŒ·---ÊIKÌ	•-Á÷fi-µÌ	
…˘œ·K·.	‘‘®	̄ ‡-ƒfl-œflW-	’{¯·K	…÷·-	
…fiW-	∫·-¯J·Kƒ·¢-	 -Áµfi-›fl-	Œ·-Gœfl-ø·K	
ƒ·¢-	-Êƒ‹·¢-	ÿNV-∆Œfl-‹fi--Êƒœfi-√°.	µfi-‹¢	
ƒfl-µœ·--ÁOfiZ-	ß’-Êœ	µ÷fi-M·-	-Ê∫œÓ·K	
ƒfi-’-ÊG-,	 Á’∆»fl-Mfl-Afi--Êƒœ·¢-.	 •ƒ·--
ÊµfiI·-ƒ-ÊK		≤G·¢-	…fi-…∫flLœfl-‹fi--Êƒ	
(guilt-free food) •µJfi-Afi¢-.	Ÿfi-Mfl-	
-ÊŸX-ÿÌ	ÆK·-	æBZ-	Àfi-Œfl-»·-	 -Á…¯fl-
Gƒ·¢-	®	•V≈Jfl‹fi-√°.	

ÁdÃfi-œfl-‹V-	Œ·-G-ÁAfi-›fl-µ-Ê{	’{VJ·	
K	 Àfi-Œ·-µ{flW-	 -Ê∫K·-	 -Á»fi-A‚-,	 Æ	
-ÁÀfiV-	-Á…M˘fl--ÊX -̆	’‹·-MJfl-‹·-U	ÿ°≈	
‹¢--Á…fi-‹·¢-	µ‚-GflW-	≤¯·-	-Áµfi›fl-A·-	‹Õfl-A·	
Kfl-‹.	µø·J	Œfi-»ÿfl-µ	ÿNV-∆’·¢-	…‡-¡	
»’·Œfi-√°	•’	•»·-Õ’fl-A·-Kƒ°.	µ‚-G-·-	
µ‚-øfl-	 ∫·xfl-œøfl-Afi-»·¢-	 ß◊ÌøŒ·-Uƒ·-	
-ÊµfiJfl--ÊM˘·-Afi-»·¢-	 ß◊ÌøŒ·-Ufl-øJ·-	
∫fl˘-Êµfi-ƒ·-Afl-œfl-¯fl-Afi-»·-Ê- - -Œ‹fi-Œ·-U	
ÿŸº’fi-ÿ»µZ-	»fl--Á◊«fl-A-ÊMø·K·.	
ßƒ·-	Œ·-Gœ·--Êø	∑·-√»fl-‹’fi-̄ -ÊJ	Ãfi-«fl	
-A·¢.	æB{·--Êø	…fl-ø-ÁAfi-›fl-µZ-	ÿ-ÁLfi-
◊’ƒfl-µ{fi-√Ì.	•ƒfl--ÊX -̆	∑·-√¢-	•’œfl	
ø·K	Œ·-GœÌA·IÌ’’.
-ƒ{¯fiJ ¶÷œBZ-
Á…fi-{fl--Áœfi-	¶-dµŒfl-∫Ó·-	…fi-ƒfl-	ƒ{VJfl-œ	
÷¯‡-¯Œfi-√°	 •-Á÷fi-µfl- -ÁX˘-ÊƒCfl-‹·¢-	
…¯fl-Œfl-ƒfl-µZ-	 Œ»Tfl--Ê»	 Ãfi-«fl-∫Ófl-Gfl-‹.		
¥…∫fi-̄ fl-µ	’fl-∆cfi-Õcfi-ÿ¢-	µfi-̄ cŒfi-œfl--Ê‹	
Cfl-‹·¢-	 µOc-‚-G˘·¢-	ßX˘V--Ê»x·¢-	 -Á‹fi-µ-	
ÊJ	 •-Á÷fi-µfl--ÊX-˘	 ’fl-¯W-J·Ofl--Ê‹	
Jfl-A·-K·.	ÿbLŒfi-œfl-		ÿ¢-̄ ¢-Õ¢-	ƒ·-øB	
√-ÊŒK	¶-d∑Ÿ¢-	÷µÌƒŒfi-œ-ÁMfiZ-	ÿfl-	
i-ÊÊ’∆c	 …mfl-ƒ»fi-œ	 Ãt·-’fl--ÊX˘	
»flV--Á∆÷-d…µfi-¯¢-	¥◊«’cfi-…fi-¯Jfl»fl	
˘Bfl.

Œ«·-¯œfl-‹·¢	 -ÿŒ‡-…Á∆÷B{fl-W-»fl	
K·-¢-		ÿ¢-Õ¯fl-A·K	¥◊«-Ê∫Óøfl-µZ-	ÿ¢-	
ÿÌµ¯fl-∫ÓÌ	 …fi-œÌA·--	 Ê∫œÌƒ·-	 Ÿfl-Œfi-‹œ,	
¡fi-ÃV-	ƒ·-øBfl-œ	µO»fl-µZ-A·-	»W-µ·	
K	 Ãfl-ÿfl-»ÿÌ.	 µ∫Ó’ø¢-	 ©◊fi˘fi-œfl-	 Œ·--
ÁOfi-G·--	Á…fi-µ·Kƒfl-»fl--Êø	’fl-’fi-Ÿ¢-	µ›fl-	
E·.	¯Ifi-Œ-ÊJ	µ·-Gfl---Êœ	 -d…ÿ’fl-Afi-	
»fi-œfl-	Õfi-̄ c--	¶÷·-…-dƒfl-œfl‹fi-œ		ÿŒœJfi-	
√°	∑·-̄ ·-ƒ¯Œfi-œ	¶-Á¯fi-∑c--d…÷°»B{·-Œfi-
œfl-	•’fl-ÊøÊœJfl-œ	∫fl-‹	µ·-Gfl-µ-Ê-{	µ	
IƒÌ.	•’¯·--Êø	•’ÿÌ≈-	Œ»Tfl-Ê»		ÿÌ…	
V-÷fl-∫Ó-·-.

Á¯fi-∑BZ-	•’-Ê¯	 -µ‡-›øAfl-œƒfl-W-	
Õf√÷‡-‹BZ-A·¢	…C·Ifi-œfl-̄ ·K·.	
•-Áƒfi--Êø	Œ«·-̄ œfl--Ê‹	’‡-øfl--Á»fi-ø·--	Á∫V	KÌ	
»‹	Œ·-GœÌA·¢-	Œfi¢-ÿJfl-»·-Œfi-œfl-	 -Øƒfi	
-»·¢-	»fi-øXÁµfi-›fl-µ-Ê{	’{VJfiX-	»fl-÷°∫	
œfl-∫Ó·.	’V-∑»flV-«fi-¯√¢-	’›fl-	 -ÊŒ∫Ó-ÊMø·	
Jfl-œ	»fi-øX-	ß»B-Ê{J-ÊK	’fi-Bfl.

’fl-÷fi-‹Œfi-œ	…·-¯œfl-øJfl--ÊX˘-	•ƒfl-
¯·-µZ-A·-UflW-	Áµfi-›fl-µ-Ê{	ÿb-ƒdL¯fi-
œfl-	’{VJfiX-	ƒ·-øBfl-œ-ÁMfi-›fi-√°	ßƒfl-
ÊX˘-	 ’cfi-’ÿfi-œfl-µ	 ÿfi-«c-ƒÊœA·˘fl-
∫Ó·-	∫flLfl-∫Óƒ°.

‘‘ÁdÃfi-œfl-‹V-	-Áµfi-›fl-µZ-	’KÁƒfi-Êø	
»fi-øX-	 º»·-T·-µ-Ê{A·˘fl-∫Ó·-U	 ∑-Á’-	
◊√¢ Á…fi-‹·¢-	Œ¯’fl-∫Ófl-̄ fl-A·K·.	»N·--Êø	
’‡-G·-’{M·-µ{flW-	 -Á÷◊fl-A·K	 »fi-øX-
Áµfi-›fl-µ-Ê{A‚-øfl-	ƒ·-ø∫Ó·-»‡-Afl-	 -ÁdÃfi-œfl-
‹V-	Œ·-Gœ·¢-	ß˘∫Ófl-œ·¢--	Œfi--dƒ¢-	’fl-…√fl-œflW-	
Œƒfl-	ÆK	∑‚-¬fi--Á‹fi-∫»-	»øA·K·--ÁIfi-	
ÆK·---Á…fi-‹·¢-		ÿ¢-÷œfl-∫Ó·-	-Á…fi-µ·¢.	

∑·-√-ÁŒz		’¯·Jfl-œ	»fi-øX-	º»·-T·-
µ-Ê{‹fi¢-ƒ-ÊK		Œ·-Gœ°A·-Á’Ifl-	Œfi-dƒŒ·-
Uƒ‹,	Œ·-GœÌA·¢-	Œfi¢-ÿJfl-»·¢-	--Á’Ifl-
œ·-Uƒfi-√Ì.	Œ·-Gœ°A·-Á’Ifl-	Œfi-dƒ¢-	•’	
Êœ	 ’{V-J·-Kƒ·-	 ’cfi-’ÿfi-œfl-µfi-øfl-
ÿÌ≈fi-»JflW-	‹fi-Õµ¯Œ‹.	Œ·-Gœ·-W-…fi-∆»	
µfi-‹¢-	µ›fl-EÌ	Œfi¢-ÿJfl-»fi-œfl-	’flW-Afi-
-ÊŒK·-	Œfi-dƒ¢’’.	ÁdÃfi-œfl-‹V-	-Áµfi-›fl-œ·-Êø	
ß{¢-	Œfi¢-ÿJfl--ÊX˘-	¯·-∫fl-œ·¢-	Œ„-∆·-ƒb-’·-

-ÁdÃfi-œfl-‹V- -Áµfi-›fl-A·- 
ƒŒfl-›°»fi-Gfl-‹·¢- d…fl-œ¢-
Œ‹œfi-{fl-µ{fi-√°	 -ÁdÃfi-œfl-‹V-	 -Áµfi-›fl-
œ·--Êø	µø·J	¶¯fi-«µV-	ÆK·-	µ¯·-
ƒfl-œfiW-	 -Êƒxfl.	 Œ‹œfi-{fl-µ{·--Êø	 Œfi¢-
ÿÕf√JflW-	…Kfl,	¶øÌ,	 -Áµfi-›fl,	
ƒfi˘fi-’Ì,	øV-Afl-	ÆKfl-B-Ê»	-ÊÊ’’fl-«c-
Œ·-U-ÁMfiZ-	ƒŒfl-›Ì»fi-G·-µfiV-AÌ	 -ÁdÃfi-	
œfl-‹V-	-Áµfi-›fl-	Œfi--dƒ¢-Œƒfl--ÊœKÌ	•-Á÷fi-
µÌ;	Œ·-G	©W-…fi-∆»µfi-‹¢-	…flKfl-G	»fi-øX-	
-Áµfi-›fl-µ-Ê{	Ÿfi-Mfl-	 -ÊŸX-ÿÌ	Àfi-ŒflW-	
»flKÌ	 ’flW-A·--ÁOfiZ-	 ‹Õfl-A·Kƒ°	
µfl--Á‹fiœÌ-AÌ	70_80	¯‚-…	Œfi--dƒ¢-.	

Œæ°º·-»fi-≈·¢- •Á÷fi-µ·¢-
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Œfl-‹fiJƒfl-»fiW-	 ßƒfl-»·-	 ’fl-…√fl-œflW-	
d…fl-œ¢-	µ·˘œ·ÊŒK·¢-	•-Á÷fi-µÌ.

µ‚-G·-µfi-¯X- ’KÁMfiZ- 
Œ„-∑ÿ¢-̄ f√’µ·-MflW-»flK·¢-	œ‚-√fl--Á’	
›Ìÿflxfl-œflW-»flK·¢-	 -Á’I-dƒ	 ’fl-’¯B-
Á{fi-	…flX-ƒ·-√-Áœfi-	‹Õfl-Afi-ƒfi--œ-ÁMfiZ-	
’‡I·¢-	ßX˘V--Ê»xflW-	…¯ƒfl.	-dÃfl-G»fl--Ê‹	
-dÀ‡-_-Ê˘œÌFÌ	Àfi¢-	©øŒ	¶¡¢-	ÿÌx‡-’X-
ÿY-	 ÆK	 ÿfi-œÌ…fl--Ê»	 …¯fl-∫œ-ÊMG·.	
-dÀ‡-_-Ê˘œÌFÌ	Àfi-Œfl-Bfl--Ê»A·˘fl-∫Ó·-	-Á∫fi-∆fl-
∫Ó-ÁMfiZ-	ÿfi-œfl-Mfl-»·-	ƒŒfi-÷.	‘ßLcfi-Afi-
¯-·-Êø	 …¯O¯fi-∑ƒ¯‡-ƒfl-œfi-√ƒ°.	 »fl-B	
{ƒ°	•-Á»b-◊fl-∫ÓÌ	ß¢-∑‡-◊·-µfi-̄ -ÊX -̆	•ø·	
J°,	-Êµfi-Ufi¢-!’-

Øƒfi-œfi-‹·¢-	ÿfi-œfl-M°		ßƒflÊX -̆	ÊŒ∫Ó	
’·¢-	’fl-…√»ÿfi-«c-ƒœ·¢-	…C·-’∫Ó-Áƒfi--	
Êø	-Áµfi-›fl-µ{·--Êø	ÆH¢-	•E‚˘fi-Afl.	Œ·-G	
’flW-AfiÊŒK·-	’fl-∫fi-¯fl-∫Ó-ÁMfiZ-	-µ∫Ó’ø	
AfiV-A·-	ƒfiW-…¯c-Œfl-‹.	»fi-øX--	Áµfi-›fl--Œ·-G	
-Ê∫˘·-ƒfi-Ê√Kƒfl-»fiW-	¡fl-ŒfiX-¡°	©Ifi-
’fl-Ê‹K·-	Œ˘·-…øfl.	’fl-…√»	ÿfi-«c-ƒ	•-	
Á»b-◊fl-A·Kƒfl-»fl--Êøœfi-√°	ŒæÌº·-»fi-≈fl-
-Ê»	…¯fl-∫œ-ÊMø·Kƒ°.	•-Á÷fi-µÌ	ÿ¢-¯¢-	
Õ¢-			ƒ·-øBfl-œ		2011WJ-ÊK	-ÊÃ¢-∑{‚-̄ ·-
’flW--	ÿŒfi-»	ÿ¢-¯¢-Õ¢-	ƒ·-øBfl-œ		ŒæÌº·-
»fi-≈·¢-	•K·-	’fl-…√»d…÷°»BZ-	-Á»¯fl-
ø·-µœfi-œfl-¯·K·.

ß¯·-’¯·¢-	ÊÊµÁµfiV-JÁƒfi--Êø	ÿ¢-̄ ¢	
-Õ¢-	-Áøfi-…Ì	∑fl-œ˘fl-‹fi-œfl-.	µfi--Á’¯fl-»∆fl-œ·--Êø		
º‹ÿŒ„-ifl-œ·¢-	-ÊƒBflX--Áƒfi-Mfl--ÊX -̆	µ·	
{fl-VJ√‹·¢-	 Á∫VK	 Œ·-Ufl-MGfl-œfl--Ê‹	
20	ØAV-	ÿÌ≈‹¢-	Ø›·-	’V-◊-ÁJA·-	…fi-G	
Jfl--Ê»ø·J·.	 Ø›fl---Á‹-Ê˘	 ß»¢-	 »fi-øX-	
º»·-T·-µ-Ê{	 ÆJfl-∫ÓÌ	 Œ·-Ufl-MGfl-œ·--Êø	
µfi-‹fi-’ÿÌ≈œ°Afl-√B·Kƒ·¢-	 Œfl-µ∫Ó	
©W-…fi-∆»Œ·-Uƒ·¢-	 Øƒfl-»BÊ{K·-	
…¿fl-∫Ó·.	 ÿbV-√«fi-¯,	 ∑fl-¯fl-¯fi-º,	 -d∑fi-Œ-
d…fl-œ,	-d∑fi-Œ‹fÌŒfl-,	’»¯fi-º,	-ÊÊµ¯{fl-	ƒ·-
øBfl-œ’-	…¯‡-ffl-∫Ó-ÁMfiZ-	Øx’·¢-	-Áœfi-
ºfl-∫Óƒfi-œfl-	µ-Iƒ°	-d∑fi-Œ-d…fl-œœ·¢-	-Êµfi-‹-	
ÊJ	≤¯·-	Ÿfi-∫Ó̆ fl-	’fl-µÿfl-Mfl--Ê∫Óø·J	-ÊÊµ	
¯{flœ·¢.	̄ Ifl-»·¢-	-Á¯fi-∑-d…ƒfl--Á¯fi-«-Á÷◊fl-	
µ‚-ø·-ƒW,	’V-◊¢-	÷¯fi-÷¯fl-	300	Œ·-GµZ.

ØA˘flW-	¶œfl-̄ ¢-	-Áµfi-›fl-	ÆK	µ√	
AflW-	Œ‚--ÁKAV-	ÿÌ≈‹¢-	Œ‚K·-	Õ-fi-∑Œfi-œfl-	
’‹	 -ÊµGfl-	 ƒfl-¯fl-∫Ó·.	 -Áµfi-›fl-µZ-AÌ	 ƒ√	
‹flW-	 	 ’fl--d÷Œfl-Afi-X-	 ≥‹-M·-¯µZ--	 ƒ‡V	
J·-.	ƒ˘œflW-	…·-›Œ√W-	’fl-¯fl-∫Ó·.	Œ·-Gœfl-
øfi-»fi-œfl-	…‹µÊµfiIÌ	µ‚-ø°-	≤¯·-Afl.	µ·-øfl--	
Ê’UJfl-»Ì	»fl-MflZ-	-d¡fl-C˘·¢-.

-Á∫fi-{¢,	»fl-‹Aø‹,	…œV-’V-∑BZ,	
-Áÿfi-œ,	•-Áÿfi-{	ÆKfl-’	 -Á∫VK	-Á…fi-
◊µÿŒ„-i	»fi-øX-Õf√¢-		ƒœfi˘fi-Afl.	
-ÊƒBflX--Áƒfi-MflW-	 µ‡-›fiV--Ê»‹fl-œ·¢-	 ƒ·-
{ÿfl-œ·¢-Á…fi-‹·-U-	 ¥◊«ÿÿc-BZ-	
»G·-’{VJfl.	¥◊«-Ê∫Óøfl-µZ-	-Á÷∂¯fl-∫ÓÌ	

ÊµfiJfl-œ¯fl-E·-	»W-µfl-.	•Á÷fi-µfl--ÊX -̆	
≤Ï-◊«ÿÿc-	•˘fl-’·-µZ-	ßƒfl»·-	--d…-Áœfi	
-º»-ÊMG·.	

»fl-‹’flW-	 Ÿfi-Mfl-	 -ÊŸX-ÿÌ	 Àfi-ŒflW-	
3000	 -…fl-øÁAfi-›fl-µZ.	Ãfi-Afl-	…ƒfl--Á»-Á›	
A˘fl‹·¢-	 ƒfi-Œÿfl-œfi--Êƒ	 ƒfi-ŒÿAfi--Ê¯	
J·¢.

Ÿfi-∫Ó̆ fl-µ{flW-»flKÌ	≤Kfl-»°	20	̄ ‚-…	»fl-̄ 	
AflW-	’fi-B·K	Áµfi-›fl-A·-E·-BZ-AÌ	
Æ‹fi-	-d…ƒfl--Á¯fi-«	µ·Jfl-’œÌ…·-µ{·¢-	»W-	
µ·¢.	≤¯·-	∆fl-’ÿ¢-	-d…fi-œJflW-	’fi-B·-Kƒfl-	
»fiW	 ‹fl¢-∑’c-ƒcfi-ÿ¢-	 »flV-√œfl-AfiX	
µ›fl-œfl-‹.	’{VK·-	’¯·K’œflW-	•Oƒ·-	

÷ƒŒfi-»¢-	…‚-’»fi-œfl-¯fl-A·¢.	•ƒ·-	µ√	
Afi-Afl-	 ≤¯·-	 Ãfi-∫Ófl-W-	 2000	 -Áµfi-›fl-µ-Ê{	
Æø·-A·¢.		…‚-’X--Áµfi-›fl-µ-Ê{-	≤¯·-	µfl--Á‹fi-	
ƒ‚-AÊŒJ·ÁOfiZ-	 ’fl-W-A·¢.	 ß{¢--d…fi-
œJflW-	ß˘∫Ófl-AÌ	µø·-MŒfl-‹fi-Jƒfl-»fiW-	
µfl--Á‹fiœ°A°	-	200	¯‚-…	‹Õfl-A·¢.

Àfi-Œfl- -ÊX˘-	 ∫·-Œƒ‹	 •-Á÷fi-µfl-Ê»	
K·¢-	’fl-…√»∫Ó·-Œƒ‹		ŒæÌº·-»fi-≈fl-Ê»	
K·¢-	 	»fl-÷°∫œfl-∫Ó-Áƒfi--Êø	ÿ¢-¯¢-ÕJfl-»·-	
∫fl-Gœ·¢-	’{V-∫Óœ·¢-	-ÊÊµ’K·.	•ƒƒÌ	∆fl-’	
ÿ-ÊJ	Œ·-GµZ-	ÊÃ¢-∑{‚-¯·-’fl--Ê‹	-ÁµfiV	
-…Á˘xÌ	≤fi-Àfl-ÿfl--Á‹AÌ	-Á’fi-Z--Á’fi-	ÃÿflW	
•œœ°A·¢-.	•’fl--Êø	…fi-œÌAÌ	-Ê∫œÌƒÌ		ÊÃ¢	

-∑{‚-̄ ·,	-Ê∫--ÊÊK,	Œ·-¢--ÊÊÃ		»∑¯B{fl--Ê‹	
ÿ‚-MV-	ŒfiV-Ax·-µ{fl--Á‹AÌ.	≤fiY--ÊÊ‹X-	
≤fiV-¡˘fl-»·¢-	 	 -ÁŸfi¢-	 -Ê¡‹fl-’˘fl-A·Œfi-œfl-	
-Ê’ÃÌ-ÊÊÿx·¢-	≤¯·-Afl-œfl-G·IÌ.

‹fi-ÕA√AÌ
¶œfl-̄ ¢-	Œ·-G-ÁAfi-›fl-µ{flW-	80	÷ƒŒfi-»¢-	Œfl-
µ∫Ó	 ©W-…fi-∆»Œ·-U’-ÊœK·-	 µ¯·-ƒ·-µ.	
Œ·-G-ÊœfiKfl-»°	…J·-	̄ ‚-….	’V-◊¢-	‹Õfl-A·	
K	¶-Êµ	Œ·-Gµ{·--Êø	ÆH’·¢-	•’œ·--
Êø	’fl-‹œ·¢-	µ√A·-µ‚-G·--ÁOfiZ-	ÿ¢-̄ ¢-Õ¢-		
‹fBZ-	Êµfi-œÓ·K	Ãfl-∑°	Ãfl-ÿfl-»Tfi-
-Ê√K·-	Œ»Tfl-‹fi-µ·¢.

ß»fl-	 ®	 ÿ¢-¯¢-ÕJfl--ÊX˘-	 µfi-ƒW-	
-Ê’{fl--ÊMø·J·µœfi-√°	•-Á÷fi-µÌ.
‘»fl-Tfi-̄ 	Œ·-øA·-Œ·-ƒW’,	•ƒ·-ƒ-ÊK	

µfi-̄ c¢-.	≤-Á¯AV-	’fl-÷fi-‹Œfi-œ	…˘OÌ,	•ƒfl-
-Ê‹fi-¯·-	≥‹M·-¯,	∫·x·¢-	Œ‡-X-’‹-ÊµfiI·-	
ŒƒflW.	µ„--dƒfl-Œƒ‡x	-	-Á’I.	«fi-»c-B{·¢-	
‹Õc-Œfi-œ	≤Ï-◊«ÿÿc-B{·¢-	»W-µ·-µ,	
…Gfl-œ·¢-	…‚-∫Óœ·¢-	…¯·L·¢-	-d…fi-Mfl-øfl-œ»·¢-	
…fl-øfl-Afi--Êƒ	µfi-’‹fl-¯fl-A·-µ.

ÆL·--ÊµfiIÌ	 Œ·-Ufl---MGfl-œfl--Ê‹	 ’fl-º	
œµ≈	»N·--Êø	˘ÃV--ÁJfi-GB{·-Êø	’fl-	
÷fi-‹ƒœfl--Á‹AÌ	…µVJfl-A‚-øfi.	Áµ¯{	
Jfl-W-	ßÁMfiZ-	»fi-øX-Áµfi-›fl-µ{·-Êø	Œ·-G	
œ°A·-	 -d…fl-œÁŒ˘·-Kƒfl-»fiW-	 »◊ÌøA∫Ó	
’øŒfi-µflÊ‹K·˘MÌ.	
Ê’Ã°:-	www.thehappyhensfarm.com

Œ·-Gœfl-øfi-»·¢- »fi-øX- ÿÏ-µ¯c¢-

ÿbfi-ƒdLc¢- ƒÊKœŒ„-ƒ¢-


